MKOYVY «IlonoitnukoBckas com umenu ['epos Coerckoro Coro3za M.U. Porauesay

Nudopmanus 06 opranu3oBanHoil padore 1no GopMHPOBAHUIO HABBIKOB M KYJIbTYPHI
310POBOr0 MUTAHMS, ITUKE IPUEMA MUY, IPOPHUIAKTHKE AJTUMEHTAPHO — 3aBHCUMbIX
3a0oJieBaHMii, NHIIEBBIX OTPABJIEHUI U HHPEKIUOHHBIX 3200/1eBaHUH
B 2022- 2023 yye4HOM roay.

PannonanpHoe mnuTaHue oOOydaroOLUUMXCs — OJHO W3 YCIOBHM CO3JaHMSI 30pPOBBE -
coeperaromeit cpenst B MKOY «llonoitankoBckas com umeHu ['epost CoBerckoro Coroza M.U.
PoraueBa». VIMEHHO WIKOJIBHBIA BO3pPACT SBIIETCA TEM IIEPUOJIOM, KOIZJA IPOUCXOIUT
OCHOBHO€ pa3BuUTHE peOeHKa U Gopmupyercs o0pa3 KU3HU, BKIOYasl TUI MUTaHUA. 3a ppazoit
«UIKOJIbHOE MUTAHUE» CTOUT 370POBbE HAIIMX JIETEH.
be3ycinoBHO, TpyIHO KOHKYPUPOBAThH IIKOJIBHOMY ITUTAHUIO C IPKUMU yIIaKOBKaMH pacTdyos,
YUIICOB, KUPUEIIEK, KOJIbl U T.A., KOTOPbIE CIIOCOOHBI BbI3BATh SIPKUE BKYCOBBIE OLIYLICHUS Y
MOAPOCTKOB. l3MeHeHue CTepeoTUnoB B KyJAbTYpPHBIX TPAJULUAX M NUIIEBBIX NPHUBBIYKAX
BO3MOYHO TOJIbKO IPY COBMECTHOM A€ATEIbHOCTH IIKOJIbI, OOIIECTBEHHOCTH, CEMbH.

B nameil mkosie mpoBOJATCS pa3iMuHble MEPONPUATHS 1O 30pOBOMY 00pa3y KHU3HHU,
3HAYUMOCTH MPABUIILHOTO MUIIEBOTO MOBEICHUS, KyJIbType MUTaHUs. B cTo0BOM 0popMmIiieHbI
CTEH/]Ibl, UMEIOTCS OYKJIETHI O 3J0POBOM U cOaTaHCUPOBAHHOM MUTAaHUM LIKOJIbHUKOB.

Beun mpoBeensl Oecenbl: «KynbTypa MoBeIeHUs YIauXxcsi BO BpeMs ITpreMa U
(2 xmacc); «CobiroieHre CaHUTAPHO-TUTHEHHYECKUX TpeboBaHui», «HeobxoaumocTs o0eaaTh
B crosioBoit» (1-11 xiaccer), «beperu cBoto xu3b» (1 -4 kinaccer), «I[IpaBua moBeaeHUS B
CTOJI0BOM» (3aHsATHE — TpakTUKyM) (3 Kiacc), «[IpaBuibHOE TUTaHUE — 3aJI0T 310POBbs» (7
kiace), «3aoposoe nuranue» (10-11 kmaccsr), «Kak npaBuibho ecth» (1-4 kimaccsr), «I'ae u kak
rotoBsT mumry» (5-6 kimaccer), «Pexxum muranus» (1 kimace), «Kak caenars kamry BKycHo» (1-2
KJIacchl), «MOJIOKO U MOJIOUHBIE TIPOAYKTHI» (3-4 Kiaaccel), «Queprus mumw» (5-6 kiraccsr), «Th
— nokymatenby (8-11 xmaccsr), « Japst mops» (7 kimacc). IIpoBeaens ypoku 310poBbst: «Eciu
X04errb ObITh 370poB» (1-2 Kimaccel), «M3 yero cocrout Hama mnuiia» (3-4 kiaaccer), «310pOBbe -
310 310poBOY» (5 Kiacc), «Cambie mosie3HbIe MPOAYKThI» (1-4 Kitaccer), «UTO HY)KHO €CTh B
pasHoe Bpems roga» (5-7 kimaccel), «IIpoayKThl pa3Hbie HYKHBI, 0J1F0/1a pasHbie BaxkHbD» (8 -11
KJIacChl).
b1 opranuzoBan siekTopHii 1uist poauteneid «O0 opraHu3aluy ropsyero MUTaHusL.
[Ipe3enTanus ropssuero nutanus mkoiesly. «llutanue, cnopt, 30X — cocTaBnsiomas 310poBbs
Baiero pederkay». B centsope mposenu JleHb 310poBbs «S1 3a 310pOBOE MUTAHUEY.
BricTaBka kaur no teme: «['uruena nuTaHus» cOCTosUIach B HOA0pe Mecsale. Bukropuna
«[Turanue u xkpacota. [IpaBuiabHOE IUTaHKE — 3AJI0T 30POBbs» A7 5-11 KiaccoB mpoBenieHa B
okTsi0pe Mmecsie. Oprann3zoBan npakTukyM «llutanue u kpacora» g 8-11 kmaccoB B nqexadpe
Mmecste, «[lyremecTBue BUTAaMUHKWY - UTpa — MyTeliecTBUe s 1-4 Ki1accos.
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Hanexxna HukonaeBna Spocnasuesa.






