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ПОЛОЖЕНИЕ 

О внешнем виде и форме одежды обучающихся 

МКОУ «Подойниковская сош имени Героя Советского Союза М.И. Рогачева». 

I. Общие положения: 

1.1. Данное Положение разработано в целях создания комфортных условий 

для обучения и воспитания учащихся, развития эстетического вкуса, 

формирования культурных потребностей обучающихся 1- 11 классов, формирования 

чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и специфике школы. 

1.2. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с Законом 

РФ «Об образовании в Российской Федерации № 273-ФЗ от 29 декабря 

2012 г. с изменениями на 02 июля 2021 года; Постановлением главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Уставом школы и другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

регламентирующих образовательную деятельность. 

1.3. Одежда для детей по своей конструкции и физиогигиеническим показателям 

материалов должна соответствовать возрастным анатомофизиологическим особенностям, 

виду деятельности и метеорологическим условиям. 

1.4. Вопрос введения школьной формы относится к компетенции 

общеобразовательного учреждения и рассматривается  с согласия всех участников 

образовательного процесса. 

1.5. При введении школьной формы учитывается  материально-финансовое положение 

родителей обучающихся 

 

II. Цели и задачи: 

II.1. Соблюдение правил личной гигиены. 

II.2. Сохранение здоровья обучающихся. 

II.3. Развитие нравственности, ответственности, эстетичности и культуры 

внешнего вида. 

II.4. Формирование модели выпускника, востребованного современным 

обществом 

II.5. Формирование культуры одежды у обучающихся, понимания функций 

одежды, создание основ для становления индивидуального стиля. 

III. Содержание Положения: 

III.1. В общеобразовательном учреждении установлены следующие виды 



одежды    обучающихся: 

1) Повседневная одежда; 

2) Парадная одежда; 

3) Спортивная одежда 

III.2. К деловой повседневной одежде относится: 

Деловой костюм (брючный, с юбкой или платьем) классического покроя 

спокойных тонов  (верхняя и нижняя детали костюма могут отличаться по 

цвету и фасону). Брюки стандартной длины. 

Допускается ношение строгой блузки с юбкой или брюками без пиджака 

или жакета. 

Платье или юбка предпочтительно средней длины классического покроя (не выше 3 см от 

верхней границы колена и не ниже середины колена) 

Аккуратное, привлекательное сочетание брюк, юбок, блуз, трикотажных 

джемперов или кофт. Блузки спокойных тонов с длинными или короткими 

рукавами. В теплое время года допускается ношение футболок без 

символики. В холодное время года допускается ношение теплых моделей свитеров, 

кофт, пуловеров и т.д. без ярких или экстравагантных элементов, отвлекающих внимание. 

Обувь 

Классические модели неярких тонов, гармонирующие с одеждой. 

Высота каблуков туфель должна быть удобна для работы. 

Одежда и обувь должны быть чистыми, одежда выглажена; соответствовать погоде и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму 

Волосы 

Стрижка аккуратная (не экстравагантная), волосы чистые. 

Волосы у девочек и девушек средней длины и длинные обязательно должны быть 

собраны заколками, заплетены. Волосы не должны нависать над глазами, закрывая лицо 

Мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки мужские классические). 

Ношение длинных волос у мальчиков и использование ими аксессуаров для волос не 

допускается 

Цвет волос предпочтительно естественных тонов. Окрашивание волос в яркие 

неестественные цвета запрещается. 

III.3. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек .  

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды. Дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

Украшения 

Допускается использовать украшения (кольца, серьги, браслеты, цепочки и 

т.п.), выдержанные в деловом стиле без крупных драгоценных камней, ярких и 

массивных подвесок, кулонов и т.п. 

III.4. Спортивная школьная форма обучающихся включает футболку, спортивные 

шорты/брюки или спортивный костюм, спортивные кеды или кроссовки 

III.5. Всем учащимся школы запрещается использовать для ношения в учебное время 

следующие варианты одежды и обуви: 

Одежда 



Спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме дней, когда есть занятия 

физической культурой и проведение спортивных праздников и соревнований. 

Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.). Одежда с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани 

Пляжная одежда 

Декольтированные платья и блузки, брюки и юбки с заниженной талией и (или) высокими 

разрезами. 

Мини-юбки (длина юбки выше 3 см от колена) 

Слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины 

Сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки 

Джинсовая одежда, одежда бельевого стиля 

Обувь 

Пляжная обувь (шлепанцы и тапочки) 

Массивная обувь на толстой платформе 

Вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п., на высоком каблуке более 7 см), роликовых кроссовок. 

Высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом, а также сапоги 

поверх брюк. 

В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета и вызывающие 

экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание, травмирующих 

аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой асоциальных неофициальных сообществ и 

организаций, массивных украшений, головных уборов в помещениях школы; атрибутов 

одежды, закрывающих лицо; одежды с яркими надписями и изображениями, ярких, 

экстравагантных колготок, носков, чулок. 

Кроме того, запрещается использование яркого/вечернего макияжа; наличие татуировок, 

татуажа и пирсинга; ношение длинных , в том числе наращенных ногтей, использование 

яркого маникюра; экстравагантные прически/стрижки, распущенные, неухоженные 

волосы. 

Использование маникюра и макияжа в 1-8 классах, неяркий макияж и маникюр разрешен 

девушкам 9-11 классов 

      Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

IV. Права и обязанности учеников. 

4.1  Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму , соответствующую требованиям данного Положения. 

4.2. Ученики обязаны в течение учебного года постоянно носить школьную 

форму. 

4.3. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 

внешний вид ученика – это лицо школы. 

4.4 Бережно относиться к форме других обучающихся. 

4.5. По решению органов самоуправления школы, администрации, классных 

руководителей в праздничные и торжественные дни надевать к костюму 

(школьной форме) белую блузу – девочки, рубашку, галстук – мальчики. 

4.6. Спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить для 



переодевания (при наличии специальных раздевалок) или сразу приходить в спортивной 

одежде.  

4.7. Одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

4.8. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

V. Обязанности родителей (законных представителей) 

5.1. Приобрести обучающимся в школе детям школьную форму, согласно 

условиям данного Положения до начала учебного года и делать это по мере 

необходимости, вплоть до её окончания. 

5.2. Контролировать внешний вид своих детей перед выходом в школу в 

строгом соответствие с требованиями Положения. 

5.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать, 

гладить 

5.4.Выполнять все пункты данного Положения. 

VI. Обязанности членов администрации школы, школьного самоуправления, 

классных руководителей, родительского комитета: 

6.1. Контролировать внешний вид учащихся. 

6.2. Требовать выполнения решения о введении школьной формы всеми 

членами школьного коллектива. 

6.3. Проводить рейды по контролю  выполнения данного Положения. 

6.4. Классные руководители обязаны проводить разъяснительную работу с 

обучающимися и родителями, не выполняющими требования Положения; своевременно  

(в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в известность об 

отсутствии школьной формы на их ребенке; действовать в рамках своей компетенции на 

основании должностной инструкции. 

VII. Способы административных воздействий. 

7.1 Данное Положение является локальным актом общеобразовательной организации и 

подлежит обязательному выполнению всеми участниками образовательной деятельности 

7.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава  

образовательной организации. 

7.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем.  

7.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие 

виды дисциплинарной ответственности: 

- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

- вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на заседание 

Совета Профилактики; 

- постановление обучающегося на внутришкольный контроль. 
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