
Учебный

<Подойниковкая coIx
кого Союза

планАдаптированной основной общеобразовательной программы
для обучающихся с умственноЙ отсталостью

5 - 9 классов на 2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы Классы

L_ч lл i_yц Г"rп Ix
()бязательная час.[ ь

1. Язык и речевая
lрактика

4 4 4 4 4
Чтение (литератур"ое .rrerr.j 4 4 4 4 4

. Математика математика 4 4 з аJ з
иlнформатика

1 l l
Естествознание Природоведение 2 2

Биология 2 2 2
еоlрафия 2 2 2 2

4. Человек и общество Jсновы социальной жизни 2 2 2 2 2
Мир истории 2
История Отечества 2 2 2

5. Искусство Музыка
1

Рисование (изобразительное
аскусство)

2

б. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2
7. Технология Iрул (технология) 6 6 7 1 7

ч ас mь, ф орм ару ел,tая учасmн uкuлI ч обп аз о вumельн nx оmн оLuена u
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Ритмика

aJ J 1
J 3 аJ

2 2 2 2 2
l 1 1 1 1
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